
                                                                                  PATVIRTINTA 

Panevėžio Raimundo Sargūno 

sporto gimnazijos direktoriaus 

2023 m. rugpjūčio 29 d.  

įsakymu Nr. V-300 

 

MOKINIŲ ATLEIDIMO NUO MENŲ, SPORTO ŠAKOS IR KITŲ DALYKŲ 

PRIVALOMO PAMOKŲ (AR JŲ DALIES) LANKYMO TVARKA 

 

1. Panevėžio Raimundo Sargūno sporto gimnazijos (toliau – Gimnazija) mokinių 

atleidimo nuo menų, fizinio ugdymo ir kitų dalykų privalomo pamokų (ar jų dalies) lankymo tvarka 

(toliau – Tvarka) parengta vadovaujantis 2023–2024 ir 2024–2025 mokslo metų pagrindinio ir 

vidurinio ugdymo programų bendraisiais ugdymo planais, patvirtintais Lietuvos Respublikos 

švietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 m. balandžio 24 d. įsakymu Nr. V-586. 

2. Mokinys, baigęs arba lankantis dailės, muzikos ir sportinės krypties neformaliojo vaikų 

švietimo ir formalųjį švietimą papildančio ugdymo mokyklas, atstovaujantis aukščiausios lygos, 

diviziono komandą ir turintis sporto sutartį su komanda, jo pageidavimu ir Gimnazijos direktoriaus 

įsakymu gali būti atleidžiami nuo privalomo atitinkamo dalyko pamokų lankymo: 

2.1. Mokinys, jo tėvams pritarus, rašo prašymą (1 priedas) Gimnazijos direktoriui, kurį 

pateikia dalyko mokytojui iki einamųjų mokslo metų rugsėjo mėn. pabaigos bei pristato dokumentus, 

įrodančius jo mokymąsi pagal atitinkamas formalųjį švietimą papildančio ugdymo programas ar kitas 

neformaliojo ugdymo programas. Už mokinį iki 14 metų prašymą rašo tėvai (globėjai, rūpintojai) (2 

priedas). 

2.2. dalyko mokytojas, sporto šakos treneris spalio mėn. pradžioje į Gimnazijos raštinę 

pateikia parengtus mokinių sąrašus ir gautus dokumentus. Sprendimai dėl mokinių atleidimo nuo 

dalyko pamokų lankymo priimami Gimnazijos administracija dalyvaujant atitinkamo dalyko 

mokytojui, sporto šakos treneriui. 

2.3. mokinys, atleistas nuo dailės, muzikos, sporto šakos pamokų, pagal tvarkaraštį turintys 

to dalyko pirmą ar paskutinę pamoką, pamokoje gali nedalyvauti. Tėvai įsipareigoja užtikrinti atleistų 

mokinių saugumą pirmos ir paskutinės pamokos metu. Jei pamokos vyksta kitu metu, informavus 

mokytoją, trenerį mokiniai gali skirti laiką mokymuisi, savišvietai Gimnazijos skaitykloje arba 

užsiimti kita veikla. Gimnazija užtikrina nuo pamokų atleistų mokinių saugumą ir užimtumą, jeigu 

jie neišeina iš Gimnazijos patalpų. Mokiniui, išėjus iš Gimnazijos, atsakomybė už jo saugumą tenka 

mokinio tėvams. 

2.4. mokiniai, atleisti nuo dailės, muzikos, sporto šakos pamokų, talkina to dalyko 

mokytojui, treneriui organizuojant renginius, dalyvauja Gimnazijos renginiuose ir atstovaujant 

Gimnaziją miesto, šalies konkursuose, varžybose, rungtynėse ir kt. sporto renginiuose; 



2.5. dalyko mokytojų, trenerių metodinėje grupėje priimamas sprendimas dėl mokinio 

atsiskaitymo ar jo gautų įvertinimų, mokantis pagal formalųjį švietimą papildančias programas, 

įskaitymo: 

2.5.1. mokinys, atleistas nuo sporto šakos pamokų lankymo, I ir II pusmečio pabaigoje 

pristato varžybų, rungtynių rezultatų protokolus, (ar) pažymas, (ar) rekomendacijas išduotas 

atstovaujamos komandos apie jo pasiekimus. Fiksuotas įvertinimas yra įskaitomas ir mokinys 

vertinamas pažymiu; 

2.5.2. mokinys, atleistas nuo muzikos pamokų lankymo, per pusmetį atsiskaito už du 

darbus, iš gautų pažymių vedamas pusmečio pažymys. Toks mokinys, remiantis muzikos dalyko 

programa ir laikantis individualizavimo/diferencijavimo nuostatų, atsiskaitymams pasirinktinai gali 

rinktis muzikos teorijos, muziko klausymo, praktines arba kūrybines/projektines užduotis; 

2.5.3. mokinys, atleistas nuo dailės pamokų lankymo, pristato savo kūrybinius darbus. 

Darbų pristatymai vertinami pažymiu. 

3. Mokytojas, treneris (nuo kurio pamokų lankymo mokinys yra atleistas) su dalyko 

programos atsiskaitymo ar įskaitymo tvarka mokinius supažindina einamųjų mokslo metų pradžioje. 

4. Mokinys, kuris yra nacionalinių ir (ar) tarptautinių olimpiadų nugalėtojas, nuo 

atitinkamų dalykų pamokų lankymo gali būti atleistas, pateikus motyvuotą prašymą direktoriui ir (ar) 

rekomendavus dalyko mokytojui. Atleistas mokinys turi su mokytojais (nuo kurių pamokų lankymo 

yra atleistas/suteiktas laisvas pamokų lankymo grafikas) suderinti atsiskaitymų už mokomuosius 

dalykus tvarkaraštį pagal laisvą formą ir pateikti direktoriaus pavaduotojui ugdymui. 

5. Mokinys, besiruošiantis dalyvauti Panevėžio miesto, šalies arba tarptautinėje 

olimpiadoje, pateikęs prašymą Gimnazijos direktoriui, nuo privalomo pamokų lankymo gali būti 

atleistas dvi dienas. 

6. Sprendimus dėl mokinio atleidimo nuo dalykų privalomo pamokų (ar jų dalies) 

lankymo, nenumatytus šioje Tvarkoje, priima Gimnazijos direktorius. 

7. Mokinių ar jų tėvų prašymai dėl atleidimo nuo dalykų privalomo pamokų lankymo ir 

pažymos saugomos klasės mokinių bylose. 

8. Mokiniui, nesilaikančiam šios Tvarkos, atleidimas nuo atitinkamų pamokų lankymo 

gali būti atšauktas. 

9. Su šia Tvarka mokinius ir jų tėvus (globėjus, rūpintojus) einamųjų mokslo metų rugsėjo 

mėn. pradžioje supažindina klasių vadovai. 

10. Pasikeitus teisės aktams, Gimnaziją turi teisę iš dalies arba visiškai pakeisti šią Tvarką. 

Su pakeitimais mokiniai ir kiti atsakingi asmenys yra supažindinami elektroninėmis priemonėmis. 

Aprašas skelbimas Gimnazijos internetinėje svetainėje www.sporto.panevezys.lm.lt  

______________________  

http://www.sporto.panevezys.lm.lt/


Panevėžio Raimundo Sargūno sporto gimnazijos 

mokinių, atleidimo nuo menų,  

sporto šakos ir kitų dalykų privalomų pamokų  

(ar jų dalies) lankymo tvarkos 

1 priedas 

PANEVĖŽIO RAIMUNDO SARGŪNO SPORTO GIMNAZIJOS _________ KLASĖS 

MOKINIO (-ĖS) 

___________________ 
(vardas ir pavardė) 

 

 

Panevėžio Raimundo Sargūno 

sporto gimnazijos 

Direktoriui  

PRAŠYMAS 

DĖL ATLEIDIMO NUO MOKOMOJO DALYKO PRIVALOMO PAMOKŲ LANKYMO 

20_________m. _____________ d.

     

Panevėžys 

 

 

Prašau mane atleisti nuo _________________________________ pamokų lankymo, nes
   

 (nurodyti mokomąjį dalyką) 

lankau/esu baigęs (-usi), turiu sporto sutartį_____________________________________________ 
(pabraukti reikalingą)   (nurodyti įstaigą, organizaciją) 

 

________________________________________________________________________________________________ 

Pažyma pridedama. 

Su Panevėžio Raimundo Sargūno sporto gimnazijos mokinių, atleidimo nuo menų, sporto šakos 

ir kitų dalykų pamokų (ar jų dalies) lankymo tvarka esu susipažinęs (-usi). 

 

______________________________ 
 (mokinio parašas, vardas ir pavardė) 

Sutinku ir prisiimu atsakomybę už vaiko saugumą, kai jis nedalyvauja _______________pamokose. 

_________________________________________________  

(tėvo/ motinos/globėjo (-os) parašas, vardas ir pavardė) 

  



Panevėžio Raimundo Sargūno sporto 

gimnazijos mokinių, atleidimo nuo menų, 

kūno kultūros ir kitų dalykų privalomų 

pamokų (ar jų dalies) lankymo tvarkos 

2 priedas 

 

 

 

(tėvo/ motinos/globėjo (-os) vardas ir pavardė) 

 

(gyvenamoji vieta (adresas), tel. Nr.) 
 

 

Panevėžio Raimundo Sargūno 

sporto gimnazijos 

Direktoriui  

 

 

 

PRAŠYMAS 

DĖL ATLEIDIMO NUO MOKOMOJO DALYKO PRIVALOMO PAMOKŲ LANKYMO 

202 – – 

Panevėžys 

 

 

Prašau atleisti , klasės mokinį (-ę) 

(mokinio vardas ir pavardė) 

nuo pamokų lankymo, nes 

(nurodyti mokomąjį dalyką) 

lanko/yra baigęs (-usi)______________________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________________ 

 (nurodyti įstaigą, organizaciją) 

 

 

Pažyma pridedama. 

 

Su Panevėžio Raimundo Sargūno sporto gimnazijos mokinių, atleidimo nuo menų, sporto šakos ir 

kitų dalykų pamokų (ar jų dalies) lankymo tvarka esu susipažinęs (-usi). 

 

Prisiimu atsakomybę už vaiko saugumą, kai jis nedalyvauja pamokose. 

 

____________________________________________ 

(tėvo/ motinos/globėjo (-os) parašas, vardas ir pavardė) 

 


